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  پستان  یسونوگراف

ضذُلی،تطکاستیزیضیغذدٍهجار،یچزتیحاٍکِیًزهپستاىاستافتتافت

.است

،یتزرسیتزایٍهاهَگزافیٌیتالٌِیچَىهعایگزیدیدرکٌاررٍشّایسًََگزاف

یپستاىهَرداستفادُقزارهیّایواریٍتتَهَرّااسیٍدرهاىتزخصیتطخ

.اتذییهضزٍرتشیدرهزداىًیاسپستاىّاگاّی.سًََگزافزدیگ

اریپزداسًذ،تسیپستاىخَدهٌِیهعاتِیدٍرُقاعذگاىیاسپاّزهاُپسکِیسًاً

درهعزضخطزاتٌذُیخَدضذٍُدرآیّادرپستاىتَدُلیتطکسٍدتزهتَجِ

:ذیکٌتَجِزیهَاردسلذاحتواًتِزًذ،یگیقزارهیکوتز

ایپشضکتَسطخَدکِیّاپستاىحیٍصحهزتةٌِیهعاتِیسالگ٠٢سياس

.ذیضَد،تپزداسیهدادُضواآهَسشتِییکارضٌاساىهاها

اسیهاهَگزافعکسکیخَدهعالجًظزپشضکطثقیسالگ٣٢سيدر

.ذیًگاُدارعٌَاىساتقًِوَدٍُآىراتِِیتْتاىیّاٌِیس

زی.درسضَدیهِیّاتَصدرخاًنیسالگ4٢اسپساًِیسالیاًجامهاهَگزافهعوَلاً

ضَد.ِیتْیهاهَگزافکیسالّزدٍذیهعوَلاًتاسييیا

.اسآىاستیحفزاتتَخالایّاستیکصیدرتطخٌِیسیسًََگزافیاصلکارتزد

ًوًَِایّاستیکِیهاًٌذتخلیهقاصذدرهاًیتزاتَاىیهيیرٍشّوچٌيیا

تَپزاستفادًُوَد.یاستَهَرّایتزدار
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 پستان: سونوگرافی از انجام  صیهاي پ  یآمادگ

اسقثلطِیًوَد،لذاّویتزرسّنّاراتغلزیسطِیّوذیتاٌِیسیسًََگزافدر

یٍتَقیتعزیجْتجلَگیزیاستْذاضتٍهزاقةذیزیتادٍشتگذیکٌیسعهزاجعِ

.اًجامدّیذیقارچعاتیٍضاتغلزسیتذ

فاقذذیتاواریتیّاٌِیس،قیقدیاًجامسًََگزافیتزاکِذیتاضداضتِیآگاّ

تاضٌذ.پَضص

اضطزابضواتِزایسذ؛یکٌراحفظخَدیٍخًَسزدذُیًکطخجالتذیکٌیسعلذا

دّذ.یقزارهزییتغدستخَشاریسًََگزافجیضذًٍُتاهٌتقلشیًتاىپشضک

.ذیتاضراّوزاُداضتِیقثلیّایّاٍهاهَگزافیسًََگزافجیًتاطِیّو


